JADEOSPIS

PONIEDZIALEK 26.01.2026 r.

Zurek $laski z kietbasg 250ml, pierogi z farszem
ziemniaczanym okraszone cebulkg 5 szt,
owoc 1szt, kompot 200ml

Alergeny (1,3,7,13,14)

WTOREK 27.01.2026 r.

Zupa z fasoli szparagowej zabielana 250ml, podudzie z kurczaka 1szt, ziemniaki 150g, mizeria 200ml

Alergeny (1,3,7,13,14)

SRODA 28.01.2026 r.

Zupa jarzynowa zabielana 250ml, tazanki z kapustg i grzybami 300g,herbata malinowo
cytrynowa 200ml

Alergeny ( 1,3,7,13,14)

CZWARTEK 29.01.2026 r.

Zupa brokutowa zabielana 250ml, pulpety w sosie pomidorowym 150g, ryz biaty 150g, ogorek
kiszony 1szt, woda z cytryng 200ml

Alergeny ( 1,3,7,13,14)

PIATEK 30.01.2026 r.

Zupa koperkowa zabielana 250ml, ryba miruna panierowana 100g, ziemniaki 150g, kapusta
duszona 100g, kompot 200ml.

Alergeny ( 1,3,4,7,13,14)



